POLEDNiIi MENU

Podavame od 10°°0 do 1490 hod.

Pondéli 11.3.2019
Hovézi vyvar s jatrovou ryZi (1a,9)

130g StaroCeska basta (uzené a vepfové maso) s opecenymi bramborovymi
SpaliCky a moravskym zelim (1a,3,9,)

130g SmazZené kureci fizeCky se sezamovym seminkem, bramborova kase,
mrkvovy salat (1a,3,7,11)

110g  Grilovany hermelin s nasimi bramboracky (1a,3,7)

Utery 12.3.2019
Krémova Zampionova polévka (1a,7,9)
130g Svi¢kova na smetané s brusinkovym terem, houskovy knedlik (1a,3,7,9,10)
130g Mieté kulicky z vepfového masa peCené na masle s bramborem a
restovanymi kapustickami (1a,3,7)
300g Prazské brambory (uzena krkovic¢ka, cibulka, vejce), ervena fepa (3,7)

Streda 13.3.2019
Polévka z fazolovych luski (1a,3,7,9)
130g Varené hovézi v rajské omacce, houskovy knedlik/t€stoviny (1a,3,7,9)
130g Smazené rybi filé, paZitkové brambory, salat coleslaw (1a,3,4,7)
150g Hrachova kaSe s restovanou cibulkou a opecenou klobasou, okurka (1a,9)

Ctvrtek 14.3.2019
Minestrone polévka (9)
130g Cikanska hovézi peené s ryzi (1a,9)
130g Veprovy vrabec s houskovym knedlikem a listovym Spenatem (1a,3,7)
200g Smazené Zampiony s vafenym bramborem, tatarska omacka (1a,3,7,9,10)

Patek 15.3.2019
Frankfurtska polévka (1a,9,7)
130g Filirované kufeci prso protkané suSenymi raj¢aty, mackané maslové
brambory, zeleninova pfizdoba (7,9)
130g Mleté dabelské bifteCky s peCenymi bramborami, pikantni dresing (1a,3,7)
300g Spagety s platky desneku, kapary a restovanou zeleninou,
sypané parmazanem (1a,3,7)

Sobota 16.3.2019
Hovézi vyvar s nudlemi (1a,3a7,9)
130g Smazeny kufeci fizek s bramborovou kasi, okurka (1a,3,7)
130g  Gulas KATA MYDLARE s houskovym knedlikem a kfenem (1a,3,7,9)

Na stravenky vracime max. do 10,- KC
Seznam alergenu je uveden na druhé strané denni nabidky.
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1)

Seznam alergent

Lepek

psenice, Zito,
je€men, oves,
Spalda, kamut nebo
jejich odrady

1. Obiloviny obsahujici lepek, konkrétné: a) pSenice,
b) zito, c) je€men, d) oves, e) Spalda, f) kamut nebo
jejich hybridni odridy a vyrobky z nich, kromé:

a) glukézovych sirupu na bazi pSenice, véetné
dextrozy @,

b) maltodextrini na bazi pSenice V;

c) glukézovych sirupl na bazi jeCmene;

d) obilovin pouzitych k vyrobé alkoholickych
destilatd, véetné ethanolu zemédélského plvodu

Korysi

2. Korysi a vyrobky nich

Vejce

3. Vejce a vyrobky z nich

Ryby

4. Ryby a vyrobky z nich, kromé:

a) rybi Zelatiny pouZité jako nosi¢ vitaminovych
nebo karotenoidnich pfipravku;

b) rybi zelatiny nebo vyziny pouzité jako Cifici
prostiedek u piva a vina

Arasidy

podzemnice olejna

5. Jadra podzemnice olejné (araSidy) a vyrobky z
nich

Séja

séjové boby

6. Séjové boby a vyrobky z nich, kromé:

a) zcela rafinovaného séjového oleje a tuku @;

b) pfirodni smési tokoferol (E306), pfirodniho d—
alfa tokoferolu, pfirodniho d—alfa—tokoferol-acetatu,
pfirodniho d—alfa—tokoferol—-sukcinatu ze sdji;

c) fytosterolu a estert fytosterolu ziskanych z
rostlinnych oleja ze soji;

d) esteru rostlinného stanolu vyrobeného ze sterolt
z rostlinného oleje ze soji

Mléko

7. Miéko a vyrobky z néj (v€etné laktdzy), kromé:
a) syrovatky pouzité k vyrobé alkoholickych
destilatd, véetné ethanolu zemédélského plivodu;
b) laktitolu

Skorapkové
plody

mandle, liskové
orechy, vlasské
orechy, kesSu ofechy,
pekanové ofechy,
para orechy,
pistacie, makadamie

8. Skofapkové plody, konkrétné: a) mandle
(Amygdalus communis L.), b) liskové ofechy
(Corylus avellana), c) vlaSské ofechy (Juglans
regia), d)kesSu ofechy (Anacardium occidentale), e)
pekanové ofechy (Carya illinoinensis (Wangenh.) K.
Koch), f) para ofechy (Bertholletia excelsa), g)
pistacie (Pistacia vera), h) makadamie (Macadamia
ternifolia) a vyrobky z nich, kromé ofechu pouzitych
k vyrobé alkoholickych destilatl, véetné ethanolu
zemédélského puvodu

Celer

9. Celer a vyrobky z ngj

10

Hofcice

10. Hof¢ice a vyrobky z ni

11

Sezam

sezamova semena

11. Sezamova semena a vyrobky z nich

12

Oxid siFicity
a sificitany

E220, E221, E222,
E223, E224, E226,
E227, E228

12. Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich
nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadieno jako celkovy
SO, , které se propocitaji pro vyrobky uréené k
pfimeé spotfebé nebo ke spotfebé po rekonstituovani
podle pokynl vyrobce

13

Vici bob

Lupina

13. VICi bob (lupina) a vyrobky z néj

14

Mékkysi

14. Mékkysi a vyrobky z nich

A vyrobky z nich, pokud zpracovani, kterym prosly, nezvySuje Uroven alergenicity, kterou urad stanovil pro pfislusny zdkladni produkt




